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В настоящее время искусственные пляжи применяются достаточно широко и классифицируются во многих странах как капитальное берегозащитное сооружение. Создание искусственных пляжей  практикуется в Англии, Италии, Нидерландах, США, Японии, Мексике и др. В бывшем СССР самые масштабные мероприятия по восстановлению и созданию  пляжей  проводились на Черноморском побережье  Грузии. В становлении и развитии этих работ самое активное участие принимал профессор В.П.Зенкович. В последние два десятилетия данный метод все шире применяется на Азово-Черноморском побережье России.

Каковы преимущества защиты берегов искусственными пляжами перед традиционными сооружениями? Начнем с самого главного. Пляж – идеальное средство гашения энергии волн, придуманное самой природой. Эта своеобразная подушка из песка или гальки способна защищать берег даже от самых жестоких штормов. Пляж снижает или полностью предотвращает абразию за счет естественного взаимодействия наносов с прибойным потоком (взвешивание, сальтация, перемещение частиц, инфильтрация воды в толщу грунта и др.). На берегах с широкими пляжами  проблемы борьбы с абразией берегов  просто не существует. 

 Как показывает опыт, искусственное  пляжеобразование имеет ряд экономических преимуществ. Прежде всего, это  удельная стоимость в расчете на 1 пог. км берега. В большинстве случаев она значительно ниже традиционного набора железобетонных сооружений. Не говоря уже об эксплуатационных расходах, которые сводятся к  периодической подпитке пляжа, что гораздо дешевле капитального и текущего ремонта  железобетонных конструкций. Следующий важный момент. Создание (восстановление) пляжей направлено на улучшение естественных условий морского побережья и качественное улучшение среды обитания и отдыха. На берегах со свободными пляжами поддерживается нормальный водообмен, который затруднен при наличии бун и, особенно, подводных волноломов. Искусственные отсыпки направлены на создание активного баланса наносов и поэтому устраняют основную причину размыва берега. Наконец, пляж обеспечивает "место под солнцем" многим миллионам курортников, и это его значение трудно переоценить!
Одним из наиболее важных критериев при выборе пляжа в качестве альтернативного решения является его способность эффективно защитить берег от экстремальных штормов. Методы и технология строительства пляжей определяется природными особенностями берега и его современным состоянием. Пляжи могут создаваться:

· на аккумулятивных и абразионных берегах;

· на размываемом, слабо- и неразмываемом основании (глинистое, валунно-глыбовое или скальное дно);

· под прикрытием естественных или искусственных форм рельефа, которые влияют на процессы гидро- и литодинамики береговой зоны (подводные банки и отмели, буны из наброски природного камня, прерывистые волноломы и т.п.);

· на открытых участках морских берегов, в вогнутостях и замкнутых бухтах;

· на участках берега с потоком наносов и при отсутствии такового.
В общем случае, принятие решения о защите берега искусственным пляжем предусматривает два уровня рассмотрения. Пространственный уровень заключается в выделении участков по принципу общности современной динамики и развития, а также баланса наносов. Такому принципу отвечает разделение побережья на литодинами-ческие системы или ячейки. Планирование берегозащитных мероприятий на такой основе имеет большое значение для выработки общей стратегии, а также контроля и управления береговыми процессами. Необходимость учета временного фактора связана с тем, что долговременная стратегия способствует эффективному вложению средств.

Важным моментом принятия решения является установление причинно-следственных связей, которые вызывают изменения морских берегов на глобальном, региональном и местном уровнях. Большое значение имеет определение обратимости процесса, то есть - совершается ли он в рамках определенного цикла, или отражает общую тенденцию. Недоучет цикличности береговых процессов может стать причиной серьезных ошибок и крупных непроизводительных затрат. К числу значимых вопросов относится выявление инерционности береговых процессов, то есть возмущений, которые поступают и накапливаются без видимых проявлений, но которые могут стать причиной последующих необратимых изменений. Подобным образом происходит, например, развитие берега после размыва пляжа и обнажения в прибойной зоне слабоустойчивых к волнам рыхлых пород. Положительный результат может быть получен путем замены маломощных песчаных пляжей на галечные или гравийные, которые более устойчивы к воздействию волн и течений.

В докладе будет рассмотрены наиболее значимые проекты строительства искусственных пляжей, которые разработаны и реализованы под руководством  автора  с 1981 по 2010 гг.

